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Qué entendemos por eficiencia energética
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* Ahorro de energia (kWh) |-I" |
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 Ahorro economico (€)

* Ahorro emisiones (ton CO,)

* Vida util (relacion coste vs. ahorro econémico)
¢ etc.

Todas son correctas
En funcion de nuestra necesidad, intereses, etc.

Manteniendo prestaciones y condiciones de uso de edificios
e instalaciones




el Tipos de medidas de eficiencia energética e
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* Equipos e instalaciones eléctricas
* Equipos e instalaciones térmicas
* Envolvente

* Control y seguimiento: Lo que no se mide no existe
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El control y seguimiento de consumos e instalaciones es
herramienta fundamental en actuaciones de eficiencia
energética

*Nos permite conocer donde estamos, marcarnos objetivos claros y
responder a propuestas.

e|dentificacion de anomalias.

*Control de nuevas instalaciones. Mejora de las tareas de
mantenimiento.

*|ldentificacion de nuevos ahorros. Aplicando casos de éxito

*ldentificacion de futuros ajustes. Aplicando lo que no ha funcionado
tan bien como esperabamos.

*Explicacion de las actuaciones a los wusuarios. Son una parte
fundamental en la ecuacién del ahorro.

*Contratacion de actuaciones de eficiencia energética.
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ELECTRICIDAD (I)

*Contratos:
renueva L i -
fu energia *Optimizacion de la potencia eléctrica contratada, ya sea [gm
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mediante reduccidon o aumento.

e

*Eliminacion de energia reactiva

*Comparador de tarifas: https://comparador.cnmc.gob.es/https

*Eliminacion o unificacidn de contratos innecesarios.
*Limitacion de la utilizacidon de ascensores a lo imprescindible.
*Mantenimiento y limpieza de entradas de luz natural (ventanas y
lucernarios). Eliminacidon de obstaculos a la iluminacién natural. Revisidon
del amueblamiento para optimizar la iluminacion natural.
*Si hay persianas, regularlas a lo largo del dia; evitan calor y reflejos

molestos. Que cerrar persianas y encender la luz no sea la Unica opcidn.

®



https://comparador.cnmc.gob.es/https

ELECTRICIDAD (I1)

*Control de los encendidos de aparatos eléctricos:

renueva L i . .
fu energia *Optimizacion del tiempo de encendido de los temporizadores [gm
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existentes. Instalacion de pulsadores temporizados en pasillos y aseos. H"
*Etiquetado de los interruptores que controlan la luz de distintas areas
para evitar encendidos innecesarios.

* Control y apagado de la iluminacion en tiempos de desuso de los
espacios, o cuando la iluminacion es suficiente. No encender las luces
antes de tiempo, responsabilizarse de apagarlas al acabar.

* Encendido de los equipos (ordenadores, canones, megafonias,
videoconferencias, radiadores eléctricos...) con la antelacion justa y no
antes.

* Instalacion de regletas para permitir a apagar varios equipos a la vez

cuando no estan en uso.




ELECTRICIDAD (Ill)

*Control de consumos eléctricos “fantasma”: @rﬁ
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* Equipos en funcionamiento fuera de horario: Pantallas ordenadores, I"'
maquinas expendedoras, etc.

* Maquinas expendedoras: Solicitar temporizador, si no es
programable. Supervisar que esta programada para funcionar al
minimo fuera del horario lectivo.

» Apagar la luz del area de descanso, salas comunes, etc. al terminar.

* Evitar el encendido generalizado en el turno de limpieza.

* Evitar encendidos de pasillos innecesarios.

*Cuidado con los pequenos consumos continuados.

sLimpieza de tubos y reflectores de luminarias (mejora de rendimiento).




ELECTRICIDAD (IV)

Correcta gestion de apagado en equipos informaticos:
renueva i

fu energic *Apagado del PC en pausas de mas de una hora. @H‘"
* Apagado de pantalla en pausas de mas de 15 minutos; es la parte H-I
del ordenador que mas consume. El protector de pantalla negro es el AVITA
unico que ahorra algo de energia.
* Apagado de todos los equipos al terminar la jornada.
* Evitar el “stand by”; no es necesario que los equipos consuman
energia estando apagados, y menos fuera del horario.
* Configuracion de ahorro de energia en equipos informaticos y
ofimaticos: ordenador, pantalla, impresora, fotocopiadora.

* Reduccion de brillo de la pantalla; a nivel medio el ahorro alcanza el

15-20%.




ELECTRICIDAD (V)

*Instalacion de bateria de condensadores en caso de penalizacion por
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energia reactiva. @H‘"’
*Sustitucién de lamparas y/o tubos de tecnologias obsoletas: tubos T8 y H"

T12, |ldmparas de vapor de mercurio, incandescentes (incl. halégenos). e
Sustituirlas por las de bajo consumo (led) y clase energética A,

manteniendo IRC y temperatura de color (no esperar a que se “fundan”!!!)




CLIMATIZACION/CALEFACCION (1)
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Liberar salidas de calor y de aire para favorecer la circulaciéon interna.
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Comprobar que no hay mobiliario obstaculizando o cubriendo radiadores,

lo que limita significativamente su eficiencia.

*Si hay persianas, regularlas a lo largo del dia; reducen hasta un 60% las
ganancias de calor en el interior.

*Revision periodica de temperaturas en los distintos espacios calefactados;
ajustar la temperatura al uso (pasillos, aseos y archivo no requieren la
misma temperatura que aulas y despachos). Acomodacion del vestuario a
la temperatura ambiental, y no al revés (21-23°C invierno; 23-25°C verano).
*Sustitucion de calefactores individuales por modificaciones en la

temperatura de consigna de calefaccion.




CLIMATIZACION/CALEFACCION ()
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*Supervisar que los temporizadores estén ajustados al mejor horario en
funcion de la época del afio:
* La calefaccion debe encenderse antes de que empiece la jornada de
trabajo, y apagarse antes de que termine.

*Las caracteristicas del edificio condicionan las consignas de

calefaccion
* El suelo radiante tiene un sistema especifico diferente al de los
radiadores de agua convencionales.

*Comprobar los aislamientos de tuberias y conductos, ya que se degradan

con el tiempo, sobre todo en zonas expuestas al sol
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*Sistema de regulacion de la caldera basado en la temperatura exterior
*Sectorizacion de los circuitos, o del uso.

*Valvulas termostaticas en radiadores.




ENVOLVENTE
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*Revision de acristalamientos, carpinterias y cajas de persianas. H"

Reparacion de infiltraciones de aire; revisidon de sellados, cepillos y burletes.
*Control de los cortavientos. Reduccién de infiltraciones de aire y pérdidas
de calor en espacios de circulacidn: Repaso de muelles, sellados, vidrios
rotos, burletes y cepillos.

*Control de humedades; un paramento humedo se convierte en un puente

térmico.
*Cerrar puertas y ventanas cuando funciona la climatizacion.
*Comprobar que las persianas se cierran por la noche en |la temporada de

calefaccion.




ENVOLVENTE. Paradoja de la iluminacién natural
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Centros con una gran superficie acristalada

¥ L=

Mayor transmitancia global en fachadas =

Mayor consumo en calefaccién

4

Que deberian compensarse con menor
consumo en iluminacion artificial

=== == |
C L —
— =

—

-
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Ejemplo IES: una reduccion del 10% de la superficie acristalada supone un
ahorro de mas del 11% de combustible (48.500 kWh anuales).



Notas del ponente
Notas de la presentación
U fachada: 0,5 – 2,6
U ventana: 2 – 5,6


Herramientas de medicidon, control y seguimiento @edp
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MEDICION, CONTROL Y SEGUIMIENTO

Informacion de consume eléctrico

ACTIVA REACTIVA KWh Extra MAXIMETRO  EXCE303
renueyvo Amerior— Actual — Consumo || | | i
. Fecha 0702022 3022 REAL oTH0R022 RILTT L REAL
tu energia Coror il
P1 S6.823 55.523 [} 14 14 o 0.0a 000 0.00 M L
’ - P2 119.455 119.455 [ 25 26 1] 0,00 000 000
Fa ct u ra e I e ct rl ca P3 s2.808 s3.806 o 15 15 0 0,00 00 000
P4 36.387 41635 5243 E] ] 1 0.0d 7904 000
PS5 21042 23.341 2300 2 2 o 0,00 041 0.0a
e 63.776 £5.37 262 14 15 1 0.0d 2370 0.0d

. . 7/ . 7/ -
M e d icion p eri Od ica - araConar s 1 Gonm 4518 e 8chrac, INAUEES o GRS SonSUE & B, SChaE G ISCEray PSS GonlSESSa 1 3 Camilon NSNS G 02 mErRSEE

Ia Competencia {www.comc.e5].
Detalle de la factura

Datos de consumo (kWh) . ”

P2 104,000 kW x 24 Dias x 0,025075 €KW dia 62,59€

P3 104,000 KW x 24 Dias x 0010105 £XW dla 2522€

P4 104,000 KW x 24 Dias x 0,007670 €KW dia 19.17¢

PS5 104,000 kW x 24 Dias x 0,003076 €%W dia TEEE
atos e Coste P& 104,000 KW x 24 Dias x 0,003076 £KW dla TEBE

Término Cargos Pofencla Actaso

F1 76,000 KW x 24 Diag X 0010811 €KW dia 19.72¢€
. . .« 7 7 P2 104,000 KW x 24 Dias x 0,005410 €KW dla 1350€
- DIStrIbuCIOn Or erlodos P3 104,000 KW x 24 Dias x 0,003531 /KW dla EEIE
P4 104,000 KW x 24 Dias x 0,003531 €KW dla EXIE4
5 104,000 KW x 24 Dias x 0,003531 KW dla ase
. PS5 104,000 KW x 24 Dias x 0,001502 /KW dla ase

hor‘a rlos Terming Energla Tarfa Acceso
P4 5245 KWh x 0005361 EKWh ELRTE S
F5 2300 KW x 0.000321 SKWD [ %723
P 2621 KW X 0000321 ERAN [ T4

P1- Punta: 10-14; 18-22 ety

. Vs P4 5243 KW % 0256941 SRAN 138905 €
F5 2300 KW x 0235272 RN 54101 €
P 2621 KWh x 0.251302 ZKWh 55377 E

P2-Llano: 8-10; 14-18; 22-24 e e esun
. v v P4 5248 KWW x 0005153 EKWh TIAEE
PS5 2300 KWh x 0,003332 €KW TEET

P 2621 KWn x 0,0020739 £XWn S45€
P3-Valle: 0-8 ey
. 0.5 % sobre 237037 €
Alquilsr Equips Distribuldora
Alquiler Equipo Distibuldora 63 €
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Lo que registramos

PRECIO CONSUMOD E.
[inc. I¥A) 7o LY o AL ACTI¥YA [k¥h]
fizzz4] 03092020 07#10#2020 9244 h
139243 OE41042020 0812020 10955 C
125287 092020 OEf12#2020 12055 E
096,25 09122020 Wtznzi £986 F
1245 51 124012021 O7A02I2021 11308 M
875,02 OSA02I2021 280212021 2164 &
1166.5 0342021 3032021 10734 M
58] w0420zt 200042021 9523 J
120,27 O05#2021 3N05#2021 3030 J
1263967 O0EA2021 S0A0EI2021 7797 &
1243 46 OM0TIZ021 02021 £141 5
1434, 36 O0SA2021 0842021 E549 C
1914 46 o0arz021 0002021 8268 M
2589,03 oIH0f2021 30021 5395 C
3080,4 o120z 201021 1228 E
2940,33 oiHzez021 322021 £460 F
324839 onolznze IN0N02E 10110 M
3455,92 mf0E2022 2Ri0zIZ022 11011 &
489221 of0S 2022 S0E2022 12108 M
2954,82 00442022 00042022 5472 J
114,04 052022 052022 2153 J
209771 OfORI2022 SOP0GI2022 973 a
178147 o072022 072022 4526 5
1515.43 OfOE 2022 F0EI2022 4338 C
2339,31 of0S 2022 00092022 7035 h
2403,35 o1HOfz022 IM02022 366 C
022,33 D022 a0fN02E 10223 E
316465 oiHztz0ze SMzz02e 8509
627,92 ovoNE023 NON023 10632
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Lo que calculamos

CONSUMO E.
PRECIO CONSUMO E. | ACTIVA ANUAL | Ahomo mes act:::l::u F:::’::n‘::a“ PRECIO [inc. P:gﬁ"fu’l’_‘:gg" Ahorro mes act:"n‘::lt::in
(inc.I¥A) | ACTIVA (kWh) | ACUMULADO () I¥a) (3]
e [t =) (EURO) (=)

Fow 12.055,00 30 635,00 13380 Ee 40543 125257 1132685 B0 8,65
Dic £.436,00 20.503,00 043 13,643 4053 106,23 183212 e 13,355
Ene 11:403,00 90.338,00 22 14,15 4077 124551 341,13 2138 21,743
Feb 2.164,00 22.015,00 12,95% 150 #1642 575,02 091520 3273 242
Plar 10.734,00 saveann [ #iomwo FEEN 2450 1166,60 1125293 41,73 9,203

b 623,00 mezvzon [ #owo 2T 2m29% 119452 12,7092 24472 2,33

Py a.020,00 105.596,00 2251 13,85 e 112027 247232 e 1303

Jur, 7.raR00 109.£30,00 B 7R 2452 2z09% 126967 1208372 9289 5,583

Jul £.141,00 109.254,00 519 -2z 2m30% 124348 1252422 54,262 -3,29%

&go E.543,00 m.213,00 -2am ALY 27ng 143428 1447345 REYREY 124
Sep 2.263,00 10.243,00 0,563 2438 v 1914,45 16,265 67 -F05g 26,25
Ot 3,295,00 108.650,00 14,505 2z 2877 2.589.03 16.462.21 85933 vz
Mow 22800 107.523,00 B.aE% BT 23,31 3.030,40 18.289,74 45A7H 5335
Dic &.480,00 107.237.00 585 Ry 2385 2.940,33 2013378 6821 T2
Ene 10.110,00 105.433,00 15,102 6,78 083 3.245,39 2213657 60733 95,193
Feb 0100 103.346,00 3487 2 28363 343532 2483747 232674 126,26
Mlar 12.106,00 109.713,00 1278 -3,35 2807 4832,21 2842303 313,365 139,735
abr 547200 108.567,00 362 0,743 2380 2.254,32 2343332 88,752 A3z
May 2.153,00 107 536,00 365 A0 2333 214,04 3047709 3371 14436
Jun £.473,00 106.572,00 10575 257 2393 2097,71 31,305,132 65225 139,275
Jul 4.526,00 105.557,00 24t 34T 073 178147 a4l 4327 135,45
&g 4.333,00 103.246,00 33768% 0 3224 131642 32.165,21 -21555 122,243
Sep 7.035,00 02.12,00 13t 7T T35 zazan [ 3259006 225 M348
Ot B.366,00 01.084,00 0955 696 T 2.403.36 3240429 TR 95843
Mow 10.323,00 100.535,00 3565% BE2H 3383 3.022,33 3234632 183 TE86%
Dic £.503,00 100.734,00 0,585 Bz 3336 316455 3257054 BN BT
Ene 10.632,00 101.318,00 5,76 3985 3357 362732 3235017 Mg 43,85
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Consumo periddico
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CONSUMO E. ACTIVA (kWh)
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Consumo acumulado
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130.000,00
120.000,00 .
110.000,00
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90.000,00 QMM"’.' -..."b.
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60.000,00
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* Conocer nuestros consumos -> Control de ahorros AVITA
* Previsiones de gasto

* Marcarnos objetivos claros -> Abordar propuestas de mejora
con conocimiento

e Seguimiento de actuaciones
* |dentificacion de anomalias

e Compararnos con iguales




Indices energéticos. Comparacién con edificios similares
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60 AVITA

50 A

40 A

30 A

Numerode centros

20

10 -

0 - —-— —-— —-—

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42

kWh / m?

Indices energéticos eléctricos de centros de Secundaria en Castillay Ledn
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SI QUEREMOS REALIZAR UNA INTERVENCION IMPORTANTE
DE EFICIENCIA ENERGETICA:

Realizar previamente una auditoria energética por un

profesional (sin cunadismos) independiente (sin partes
interesadas).




Qué debe incluir una auditoria energética:
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* Inventarios (envolvente, instalaciones y equipos, uso y “4
mantenimiento)
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* Detalle de los suministros energéticos
* (Certificacidon energética)

* Andlisis de ineficiencias (contrataciéon, demanda energética,
instalaciones térmicas y eléctricas, uso,...)

* Propuesta valorada de mejoras
e Detallada
* Distintas opciones
* Inversion (€)
* Ahorros (kWh, €)

Plan de amortizacion
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CHECK LIST: Consumos
Electricidad pt Marla
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*¢Existe consumo fuera de horas de uso? H-I
*Equipos que permanecen encendidos en horas no activas
*é¢Disponen los equipos de sistemas de ahorro de energia?
Calefaccion

*¢Como se ajusta el horario de la calefacciéon al horario de

funcionamiento del edificio/vivienda?
*éLa calefacciéon funciona sélo los dias de actividad?
*éQuién/como se realiza el control horario de la calefacciéon?

*éSuministra la caldera ACS?
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renueva CHECK LIST: Demanda / Confort p

tu energia

*éSe alcanza la temperatura de confort en todo el edificio? I"'
¢ Distribucién regular de la temperatura en todas las zonas?

*éExisten sistemas de calefaccidn auxiliares porque no se alcanza la

temperatura de confort?

*éSe percibe entrada de aire por puertas o ventanas cerradas?
*é Paredes muy frias en invierno?

*éExceso de calor al entrar el sol por la ventana —radiacién-?

*i Problemas de calentamiento en radiadores?
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CHECK LIST: lluminacidn ﬂr-
*Periodicidad de limpieza de [dmparas y luminarias H-l
Calidad de la iluminacién (correcta/escasa/excesiva)
*Tipo de lamparas y periodicidad de sustitucion

*iLa iluminacidon natural es correcta (en dias soleados es molesta/

habitualmente es escasa)?
*é¢Hay zonas con iluminacion artificial aunque la natural es suficiente?
*éLa iluminacion se queda encendida en horarios de no ocupaciéon?

*¢Hay zonas que permanecen iluminadas innecesariamente porque no

disponen de apagado parcial?
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CHECK LIST: Calefaccion @H‘”

*¢Como/ quién regula los termostatos? H"
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*éiTemperatura de consigna de los termostatos (deberia ser 21 °C)?

*Fecha de la ultima revisiéon de la temperatura de consigna de los

termostatos
*Responsable de regulacidon y control de la caldera

*Procedimiento de actuacion si hay que encender/apagar la calefaccién

y no esta el responsable
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IES/ CIFP % Consumo

44.,6%

53,0%

14,9%

24,5%

34,1%

20,7% 347 %

34,7%

T O |m|O|0|w|>»

25,5%

Porcentaje de consumo eléctrico en periodono lectivoen 8 IES
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Edificios con distinta

inercia térmica

Distinta estrategia de

funcionamiento de

calefaccion

65 |

SONDA_TEMP_1 C:2 [° C] Temperat 2

M \J \ SOND7W[Wn
60

i}

) i

; Wm

AT /

WA N

SONDA _ TEMP 1 C: 2 [°C] Temperatura|

SONDA_TEMP_1 C:4 [°C] Ta Externa

LAY

°C L/2011 24/1
:00 12:

3/2011 25/10/2011 25/10/2011 26/10/2011 26/10/2011
0:00 0:00:00 12:00:00 0:00:00 12:00:00
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'CNM MERCADOS Y LA COMPETENGIA \2.L5 Comparador de Ofertas de Energia

COMPARADOR FACTURALUZ MECANISMO DE AJUSTE PRECIOS PVPC

Bienvenido al Portal del Consumidor del Comparador de Ofertas de Energia

Le recordamos que en la factura de electricidad tiene disponible un codigo QR o un vinculo electronico mediante el que puede acceder directamente a este
comparador con sus datos de potencia y consumo.

Electricidad a

Gas Natural

Ofertas Conjuntas

INICIAR
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Filtro del comparador de ofertas

Seleccione comparacién anual o por periodo de facturacién/mensual

Anual

Cadigo Postal
05001

Electricidad

Quiero subir el fichero con mis consumos MO

Potencia de la instalacion

45 kW
Potencia Punta Potencia Valle
4.5 S kW 45

kW

11
ﬁ)uta Marfa
la Real iisa
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11
ﬁ)uta Marfa
la Real iisa

Consumo Anual estimado

2.600 kWh/afio

Consumo Punta Consumo Llano Consumo Valle

745 kWh/afio 639 kWh/afio  1.216 kWh/afio
Servicios adicionales Permanencia

Servicios Adicionales Permanencia

NU - ND -

VOLVER CONTINUAR




Importe estimado anual en el precio regulado PVPC

No se incluye el coste del mecanismo de ajuste (si se incluird en su factura)

El imperte a future no se puede garantizar puesto que dependera de la evelucion del precio del mercado en cada dia y hora

canl e . . ’ N
L n JE"u' u Comercializadora Oferta TR Validez Sen:;\colii:zlscmnales Penalizacion Verde C;;tsau‘:;ar e
— T anta Maifa
fu energia - - _ la Real o s =1
Comercializadora PVPC 26/08/2023 - 26/09/2024 Valida para consumidores NIngUNO No ®
de referencia ) o . 620,97 € con derecho a PVPC g

Importe anual en el mercado libre

No se incluye el coste del mecanismo de ajuste (si se incluira en su factura en un concepto separado)

Importe Importe Servicios Consultar
Comercializadora Oferta Anual 1er Anual 2° afio Validez adicionales Penalizacion Verde detalle
afio: incluidos
d.m& Valida sblo para u
Sl E-Doméstica Luz 585,00 € 585,00 € consumidores Ninguno No ® ®
domeésticos
ENERGIA NUFRI - 1 Oferta valid |
e 58505€  58505€ eria vaiida solo Ninguno No [ ®
SOLO PRECIO 24h para nuevos clientes
2.0TD Plan Online Oferta valida solo
(( Iberdrola - 502,82 € 502,82 € _ Ninguno No ®
(0-10KW) para nuevos clientes

Oferta valida solo

Naturgg » Por Uso Luz 593.41¢€ 593.41¢€ Ninguno No ®

para nuevos clientes
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Potencia de la instalacion

95 o kW
ﬁ)uta Maifa
Potencia P1 Potencia P2 Potencia P3 il ]
76 S kW 95 S kW 95 ¢ kW H"
Potencia P4 Potencia P5 Potencia P6
95 o kW 85 kW 85 o kKW
Consumo Anual estimado
39.345 kWhiafio | @)
Consumo P1 Consumo P2 Consumo P3
4.999 kWh/aiio  5.508 kWh/afio 4.878 kWh/afio
Consumo P4 Consumo P5 Consumo P&
5626 kWhiafio 2.242 kWh/afio 16.092 kWh/afio




Importe anual en el mercado libre

No se incluye el coste del mecanismo de ajuste (si se incluird en su factura en un concepto separado)

Servicios
Importe Anual Importe Anual 2° Consultar

e - : - S
l"iUE"u u Comercializadora Oferta 1er aiio: afio Validez adicionales Penalizacion Verde

tu energia

detalle
incluidos

Senta Marfa

@ m la Real iisa

=

Atulado 6 Valida para
L X ] e 12.04363 € 12.04363 € cualquier Ninguno No » ®
eriodos
g atulado p consumidor
; Valida para
~ SOLABRIA 3 0
§9,[;\&BRIA = 12.081.08 € 12.081.08 € cualquier Ninguno Mo ®
_ consumidor
i PeoPLE Valida para | Crivparaee 42 ez se S o
N o Goiener 3.0TD p
anar : 1231237 € 12.312.37 € cualquier T R T
L — Trimesfral " e N T N TS
0 KON ketperatity Consumldor FHTF " B THIE 0¥
N R e W e b
P Mo s e
L 00 e ey R
e (1Y Ao
:Iiirlrl.'!:- o ke LR T e
S v VAT L R t e [
f P L P e DO L L L
o e S
iz -
P R Y )
"5}.'1'!" wee= gy s 1T g ey A - & r
sﬂ gF  SELTEIS slgn e " oae
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Muchas gracias
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