renueva
tu energia

AVANZA HACIA UN FUTURO
MAS SOSTENIBLE

ES HORA DE RENOVAR
TU ENERGIA
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Renueva Tu Energia, es un programa gratuito de sensibilizacion,
formacioén y asesoramiento sobre el uso eficiente de la energia en
organizaciones del Tercer Sector de Castilla y Leén. Ponemos a tu
alcance el asesoramiento y las herramientas necesarias para hacer
el plan estratégico de transicion energética adaptado a tu entidad.

¢POR QUE ES IMPORTANTE TENER
UN PLAN ESTRATEGICO?

La transicion energética ademas de una necesidad, es ya una realidad. Con la Ley de Cam-
bio Climatico vy la Transicion Energética se pretenden alcanzar cuatro objetivos minimos
nacionales para el ano 2030:
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Reduccién de las emisiones de gases de efecto invernadero del conjunto de la eco-
nomia espafiola en, al menos, un 23% respecto del afio 1990.

Alcanzar una penetracion de energias de origen renovable en el consumo de ener-
gia final de, al menos, un 42%.

Alcanzar un sistema eléctrico con, al menos, un 74% de generacion a partir de ener-
gias de origen renovable.

Disminucién de al menos un 39,5 % del consumo de energia primaria con respecto a
la linea de base conforme a normativa comunitaria.

Ademas de lograr el cumplimiento del ODS 13, es importante para las Entidades So-
ciales porque va a ayudar a reducir costes, mejorar la sostenibilidad, fortalecer la
imagen y mejorar la eficiencia en el uso de la energia.

Reduccién de costes: un plan estratégico de transicion energética puede ayudar a las
entidades sin animo de lucro a reducir sus costes energeéticos y a ahorrar dinero en el
largo plazo. Al identificar areas de ineficiencia energeética e implementar medidas de
eficiencia, se pueden ahorrar significativamente los gastos en energia.

Mejora de la sostenibilidad: Las entidades sin animo de lucro tienen un papel impor-
tante en la promocion de un desarrollo sostenible. Al implementar un plan estratégico
de transicion energética, se puede mejorar la eficiencia energética y reducir las emi-
siones de gases de efecto invernadero, contribuyendo asi a un futuro mas sostenible.

Comunicacion coherente: dada la naturaleza de las organizaciones sin animo de lucro,
sus esfuerzos se deben centrar en lo que verdaderamente importa, dando ejemplo
a la sociedad en general, demostrando compromiso con la sostenibilidad y el medio
ambiente y aplicando internamente valores y practicas socialmente responsables.

Mejora de la eficiencia: Un plan estratégico de transicion energética puede ayudar a
las entidades sin animo de lucro a identificar oportunidades para mejorar la eficiencia
en su uso de la energia, lo que puede mejorar su eficiencia general y permitirles dedi-
car mas recursos a sus objetivos y programas.



¢QUIENES PUEDEN
PARTICIPAR?

Este curso esta dirigido a quienes trabajan en entidades sociales de Castilla y Ledn, con el
objetivo de formarse en eficiencia energética e impulsar las buenas practicas en la tran-
sicion energética sostenible. Cada participante recibird asesoramiento y las herramientas
necesarias para hacer un plan estratégico de transiciéon energética adaptado a las nece-
sidades de su entidad.

iNo te pierdas esta oportunidad de mejorar tu conocimiento y contribuir al desarrollo
sostenible de tu organizacion!

¢CUALES SON LOS OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO?

+» Conocer y ser conscientes de la situacion ambiental global a la que nos enfrentamos.

+» Generar un cambio de actitud y habitos en las personas que trabajan en entidades
sociales respecto al comportamiento cotidiano. Aprendizaje aplicado en el ambito
domestico y personal.

+ Sensibilizar, generar implicacion vy la capacidad de tomar decisiones concretas en pro
de la transicion energeética v la sostenibilidad por parte del equipo directivo optimizan-
do asf la responsabilidad social corporativa, consiguiendo un mejor posicionamiento y
reputacion de la organizacion.

» Reducir consumos energéticos e implementar medidas concretas y efectivas

DURACION
Y CONTENIDOS

Durante 12 semanas, aprenderas buenas practicas para la reduccion y transformacion de
habitos, fomento del ahorro, concienciacion sobre cambio climatico y transicion ecologi-
ca. Ademas, participaras en talleres dindmicos en los que se trataran temas relevantes que
te servirdn para desarrollar tu proyecto final.

SEPTIEMBRE A NOVIEMBRE 2023

El curso consta de 10 modulos de formacion online y 3 talleres que se impartirdan de forma
presencial en las instalaciones de la Fundacion Santa Maria la Real de Valladolid.

Para superar el curso con éxito, el alumnado tendrad que realizar un proyecto final de es-
trategia de reduccion del consumo energeético en sus entidades, ademas de superar 1os
cuestionarios de evaluacion de cada modulo.

Adicionalmente, los participantes recibiran un ejemplar de un juego didactico (Serious
Game) desarrollado a medida a lo largo del programa. De forma lidica, obtendran pautas
para mejorar los habitos de consumo, consiguiendo reducir el gasto energético en sus
organizaciones y hogares.



MODULO 1
CAMBIO CLIMATICO

1 Cambio climatico
» Funcionamiento del sistema climatico, global, dinamico y complejo
» Diferencia entre clima y tiempo meteoroldgico

» Conceptos relacionados con el clima (gases de efecto invernadero, temperatura ...

» Factores relacionados con el clima

2 Efecto invernadero
» Explicacion del efecto invernadero
» Efecto invernadero natural
» Efecto invernadero inducido por la actividad humana

3 Evidencias actuales del cambio climatico
» Evidencias cientificas del calentamiento del sistema climatico
» Incremento de la temperatura global del aire y los océanos
» El deshielo generalizado de nieve y hielo en el planeta
» Subida global del nivel de mar
» Indicadores locales de cambio climatico

MODULO 2
CRISIS ENERGETICA

1 Crisis energética
» Antecedentes y actualidad
» La situacion energética en Europa y Espana
~ Evolucion
~ Tendencia
~ Diagndstico

2 Fuentes de energia renovables
» Edlica
» Solar fotovoltaica y termica
» Geotérmica
» Produccion centralizada o distribuida
» Autoconsumo de energia

3 El mercado energético.
» Produccion y distribucion de electricidad
» Generacion eléctrica centrada vy distribuida
» Los combustibles fosiles. Gas y derivados del petroleo

4 Estudio tarifario de suministros energéticos
» El suministro eléctrico
» El suministro de gas natural

5 Pobreza energética
» Concepto
» Estudios sobre pobreza energetica en Espana
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MODULO3 , ,
SOSTENIBILIDAD. AMBITO ACCION/ACTUACION

1 ¢Qué es la sostenibilidad?
» Concepto y origen

2 Tipos de sostenibilidad:
» Social
» Econdomica
» Ambiental
» Politica

3 Casos practicos de avances hacia la sostenibilidad
4 Organismos internacionales y nacionales que promueven la sostenibilidad.
5 El acuerdo de Paris y los planes 2030. ODS
6 ¢Qué es el Greenwashing?
+ Definicion
» Precaucion

MODULO 4
TRANSICION ENERGETICA

1 Concepto de transicion energética
» Por qué es necesaria una transicion Energeética
» Cambios proyectados
» Implicaciones
+ Retos medioambientales y sociales
» Protagonismo del individuo y de las organizaciones

2 Principios de la Economia circular, descarbonizacién y adaptacion al
Cambio climatico
» Concepto
+ Principios
7 Objetivos

3 Plan de accién de economia circular 2021-2023. Estrategia Espaiiola
4 Ciclo de vida de un producto

5 Elrol del tercer sector en la transicion energética
» Qué se puede hacer desde el tercer sector.
» Casos de éxito en el tercer sector: Plataforma del tercer sector
7 Importancia del tercer sector en la transicion energética



MODULO 5
ANALISIS DE IMPACTO AMBIENTAL
DE LAS ENTIDADES SOCIALES

1 ¢Qué es el impacto ambiental?
» Tipos
» Causas

2 ¢Qué impacto genera la actividad de las organizaciones sociales?
» Beneficios de abordarlo
» Por qué abordar el impacto ambiental
+ Diferentes ONG, diferentes impactos

3 Autoevaluacion del impacto generado
» Estudio de impacto ambiental (EIA]
» Parte de un EIA. Diagnostico. Medicion

4 Nuestra organizacion también impacta: ¢la gestionamos?
» Sistema de gestion ambiental
» Objetivos
7 Ventajas
7 Tipos
7 Partes
5 Agentes implicados en la toma de decisiones: Disefio de estrategias

6 Comunicacion vertical y horizontal: ejes y mensajes clave de comunicacion

» Diferentes tipos de comunicacion
7 Ejes de comunicacion

MODULO 6
CALCULO DE LA HUELLA DE CARBONO

1 Huella de Carbono
» Contexto
7 Marco Legal actual: Espafia y Comunidades Autdnomas, perspectiva de
futuro
» Net Zero: definicion y carrera hacia el Net Zero
7 Huella de Carbono: definicion

2 Calculo de huella de carbono. Pasos para el calculo y Registro
» Huella del carbono y emisiones de gases de efecto invernadero (GEl)
» Alcance de la Huella de Carbono y métodos para el calculo
» Pasos a seguir
» Calculo vy evaluacion enfocados a Organizaciones.
» Calculo de emisiones por alcance: como funciona la calculadora
+ Informe de Huella de Carbono
» Métodos de Gestion ambiental de la Huella de Carbono: Reduccion y
compensacion
» Sello de registro
3 Otros sistemas de cdlculo de la huella de carbono

4 Formacién para la accion



MODULO 7
MEDIDAS DE AHORRO ENERGETICO Y
DE REDUCCION DE IMPACTOS

1 Introduccion

2 Construccion eficiente
» Normativa para las nuevas edificaciones
» Rehabilitacion energeética de edificios
» Passivhaus

3 Formacién para la accion
# Optimizacion de los desplazamientos
# Impacto de la movilidad
# Vehiculo eléctrico
4 Medidas de ahorro energético
7 lluminacion eficiente
+ Reduccion de consumo del aparataje eléctrico
+ Calefaccion y ACS
» Oficina
5 Medidas de ahorro de agua

6 Lineas de ayuda al ahorro energético

MODULO 8
ESTRATEGIAS DE SOSTENIBILIDAD
DE AMBIENTAL

1 Estrategias colectivas de fomento de la sostenibilidad
» Planes nacionales
» Actores sociales relevantes
» El rol de la empresa/fundacion dentro de su entorno

2 Priorizacion de medidas para reducir impactos ambientales
» Acciones preventivas
» Acciones correctivas
» Acciones compensatorias

3 Como elaborar y estructurar una estrategia de sostenibilidad
+ El concepto de estrategia.
» Planificacion tactica
+ El pensamiento estrategico
» Aspectos esenciales para elaborar la estrategia
» Estrategias genéricas vs. Estrategias especificas
» Estructuracion de la estrategia
» La gestion e involucracion de los stakeholders



MODULO 9
TRABAJO: ELABORACION DE ESTRATEGIA DE
SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL

1 Resumen de principales conceptos desarrollados en la formacion
2 Estrategia de sostenibilidad en organizaciones

TALLERES PRACTICOS

* Calculo de la huella de carbono de las entidades
* Estrategias de reduccion de consumo
* Elaboracion de planes de eficiencia energética de las entidades

WWwWw.renuevatuenergia.org
info@renuevatuenergia.org

Las inscripciones se realizaran
a traves del formulario de la web




El programa, ademas del curso, incluye

seis webinarios gratuitos que completaran la
formacion sobre transformacion energética para
entidades del Tercer Sector de Castillay Leén,
impartidos entre marzo y septiembre.

iConsulta
mas informacion

en la web!
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CONOCER 'ﬂ - ! ELFINDELA
Y ENTENDER i DEPENDEN
PARA AHORRAR ENERGETIC%
" ECONOMIA CIRCULAR
22 de marzo 22 de junio Y COMUNIDADES
de 2023 - ENERGETICAS
TRANSICION W CALCcuLO
ENERGETICA |, - | DETUHUELLA
DEL TERCER SECTOR —r DE CARBONO
EN CASTILLA = 1
20 de abril Y LEON Septiembre
AUTOCONSUMO, W CALCULO
HERRAMIENTA PARA | S, - | DETUHUELLA
LA TRANSICION : s Lk DE CARBONO
ECOLOGICA ' n
25 de mayo Septiembre
de 2023



https://www.renuevatuenergia.org/webinarios_talleres/conocer-y-entender-para-ahorrar-w1
https://www.renuevatuenergia.org/webinarios_talleres/el-fin-de-la-dependencia-energetica-economia-circular-y-comunidades-energeticas-sostenibles-w4
https://www.renuevatuenergia.org/webinarios_talleres/transicion-energetica-del-tercer-sector-en-castilla-y-leon-w2
https://www.renuevatuenergia.org/webinarios_talleres/calculo-de-tu-huella-de-carbono-1-w5
https://www.renuevatuenergia.org/webinarios_talleres/autoconsumo-herramienta-para-la-transicion-ecologica-w3
https://www.renuevatuenergia.org/webinarios_talleres/calculo-de-tu-huella-de-carbono-2-w6
https://www.renuevatuenergia.org/inscribete
https://www.renuevatuenergia.org/webinarios_talleres
https://www.renuevatuenergia.org/programa

/ renueva
//// tu energia

Casa Luelmo

C/Ancares, s/n . Parque Alameda
47008 Valladolid

Tel: (+34) 983 21 97 00

1
Santa Maria
la Real fundacion
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